NERREK

TILSLORTE
BONDEPIKER

Lag eplemost av eplene. Kjar kavringen litt grov,
og brun den lett i en torr stekepanne. Pisk
kremen. Legg eplemost, kavring og krem lagvis i
en dessertbolle og nyt!

NSRREK

OPPSKRIFTER

INGREDIENSER

Eplemost:

0,8 kg Norrek eplebdter EPD: 481804
1,25 dl vann
100g sukker
Bradrasp:

8 dl kavring

70g Meierismgar
70g sukker
Krem:

7,5dl kremflgte

2 ts vaniljesukker

3 ss sukker
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