NERREK

TROPISK SMOOTHIE

Hell fruktblandingen i en blender og ha pa
kesam eller yoghurt. Hell pa juice til det dekker
fruktblandingen. Kjar blandingen til den er helt
finmalt og servér i et glass med sugergr.

NSREK

OPPSKRIFTER

INGREDIENSER

1 kg Norrek Tropisk fruktblanding EPD: 919431
0,7 | appelsinjuice

0,5 I vaniljekesam/yoghurt
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